
 
 
 

Themenabend Körperpflege, Hygiene und Bekleidung via 
LIVE-STREAM 
 

Überempfindlichkeiten gegenüber Berührung, Gerüchen und Geräuschen können einen 
Coiffeurbesuch, das Verwenden von Kosmetikprodukten oder das Tragen von Kleidern 
erschweren. Wann ist wieviel Körperpflege angezeigt? Wann Kleider wechseln? Welche 
Kleider für welchen Zweck? Wer sagt mir was? 
 
Für Familien und Partner von Menschen mit ASS kann es schwierige Situationen geben. 
Wie finden wir einen gemeinsamen guten Weg, der für alle stimmig ist? 
 
Matthias Huber spricht aus eigener Erfahrung über Erfolgsfaktoren und Stolpersteine. 
Laura Ferraro und Markus Bürgi zeigen mögliche Handlungsansätze und 
Lösungsstrategien für Familien oder Menschen innerhalb einer Paarbeziehung. 
 
Freitag, 5. Juni 2020, 19:00 Uhr, www.autismusbern.ch LIVE-STREAM 
 
Programm 
19:00 Uhr Referat Matthias Huber 
 Praxisumsetzung Laura Ferraro und Markus Bürgi 
 
Referenten 
Matthias Huber, lic. phil. UPD Bern 
Laura Ferraro, Psychologin FSP 
Markus Bürgi, Klipp & Klar GmbH, Biel/Bienne 
 
Kosten kostenlose Teilnahme, ohne Anmeldung möglich, wir freuen uns
 über Ihre Spende zur Deckung der Unkosten 
 
Fragen Ihre Fragen nehmen wir gerne im Vorfeld unter 

 kontakt@autismusbern.ch entgegen 
 
 
 
Dieser Anlass wird in Zusammenarbeit mit der Gruppe «verstehen Sie 
Aspisch» organisiert 
 
Autismus Bern  
3000 Bern 
kontakt@autismusbern.ch 
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